Die Fuhrung von Kindern
und ihre Betreuung

Eine weitere Ubersetzung aus Ibn al-Jazzar

und seinem Werk

Geschichte
der Pidiatrie

Von Mohammad Younes Jan und Rabie El Said Abdul-Halim

Nachdem wir einen guten Teil der Schrift von Ibn al-Jazzar
»Die Flhrung von Kindern und ihre Betreuung” ins Deut-
sche Ubersetzt haben, stoBen wir auf drei Dissertationsar-
beiten zur Erlangung des akademischen Grades eines
Doktors der Medizin zum selben Thema. Diese Arbeiten
wurden augenscheinlich von Fayez Hamze aus Syrien,
Elnabil Rady aus Agypten und Mohamed Damassi aus
Tunesien am Institut fir Geschichte der Medizin der Tech-
nischen Universitat Miinchen in den Jahren 1978 bis 1979
vorgelegt. Diese Arbeiten beruhten auf der Edition von lbn
al-Hailah. Es wird vermerkt, daB alle Ubersetzer das alte
Manuskript nicht eingesehen haben.

Diese Dissertationsarbeiten blieben, soweit wir informiert
sind, als solche erhalten und wurden nicht ver6ffentlicht.

Griinde fiir die Fortsetzung der Ubersetzung
des Werkes

Neben dem vorgenannten Grund berechtigten uns zwei
weitere Grlinde, unsere Verdffentlichungen in ,,der kinder-
arzt“ fortzusetzen:

1. Wir beruhten unsere Ubersetzung neben der Edition
von |bn al-Hailah auch auf das alte Manuskript, welches in
der Bibliotica Marciana/Venedig unter der Nr. 157 aufbe-
wahrt ist.

2. Ibn al-Hailah editierte sein Buch im Jahre 1984 neu,
nachdem er ein zweites Manuskript eingesehen hat, das in
der koniglichen Bibliothek in Rabat (Marokko) einschlieB3-
lich einer Sammlung unter der Nr. 1044 aufbewahrt ist.
Diese B-Schrift war laut al-Hailah marokkanisch-arabisch
geschrieben, mit Ahnlichkeiten zu der A-Schrift, wie er sich
diese beiden Schriften auseinanderzuhalten bemuht. Aller-
dings finden wir in der B-Schrift das Ende des 20. Kapitels
und das 21. Kapitel, jedoch fehlt hier auch der Anfang des
22. Kapitels und das Ende, das wiederum in der A-Schrift
zu finden ist.

Aus diesen Grinden und um eine komplette veréffentlichte
deutsche Ubersetzung des Werkes von Ibn al-Jazzar dem
deutschen Leser anzubieten, ist es notwendig, mit dieser
begonnenen Arbeit fortzufahren.

Siebentes Kapitel

Uber die Krankheitserscheinungen, die bei Kindern in
jeder Altersstufe auftreten

Abo-Ja’afar sagte: Wir sind, was wir wollten, auf die Pflege
der Kinder und die Bedeutung des Regimes flir den Korper
der Amme, damit die Milch gut und in ihren Kérpern gut
verdaulich wird, eingegangen. Jetzt missen wir sémtliche
Symptome beschreiben, die bei Kindern aller Altersstufen
auftreten kdnnen, indem wir sie erklaren und ihre Ursachen
aufzeigen’). Dann erklaren wir in den folgenden Kapiteln
jede Krankheit, soweit sie es wert ist, in einem solchen
Buch erwahnt zu werden, so Gott will.

Aus der Kinderklinik der King Abdulaziz Universitét Jeddah, Saudi Arabien
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Die Altersstufen der Kinder:

Ich sage: die Arzte haben in vielen ihrer Abhandlungen
klargemacht, daB sich das Alter der Kinder in vier
Abschnitte einteilen 18Bt:

Das Alter des Neugeborenen beim Austritt aus der
Gebarmutter ist die erste Altersstufe, danach

Das Alter des Zahnens?), die zweite Altersstufe.
Das Alter des Siebenjéhrigen ist die dritte Altersstufe.

Das Alter des Mannbarwerdens mit vierzehn Jahren
ist die vierte Altersstufe. Ebenso hat auch Hippokrates in
den ,Aphorismen®®) das Alter in vier Stufen eingeteilt.

Alterskrankheiten in den Aphorismen des Hippokrates

Die Aphorismen des Hippokrates, in denen dies erklart
wird, werden erwahnt, weil sie uns zeigen, was wir in
diesem Buch deutlich machen wollen. Ihre Kommentierung
durch Galen verschieben wir auf einen spateren Zeitpunkt,
wenn wir jede Krankheit (arid), ihnre Semiotik (hay’a) und ihre
Therapie (ilag) beschreiben werden.

Dies ist der erste Aphorismus. Hippokrates sagte: Was die
Altersstufen betrifft, so kommen in ihnen folgende Krank-
heiten vor: bei Kleinkindern nach der Geburt treten Aphten,
Erbrechen, Durchfall, Furcht, Insomnie, Nabelschwellung?)
und OhrenfluB auf.

In folgendem Aphorismus sagt Hippokrates: Nahert sich
das Kleinkind dem Zeitpunkt des Zahnens, so treten Juk-
ken im Zahnfleisch, Fieber, Krampfe und Durchfall auf,
besonders wenn die Eckzahne wachsen, und bei starken
und hartleibigen Kleinkindern®).

Im néchsten Aphorismus sagt Hippokrates: Hat das Kind
dieses Alter hinter sich gelassen, treten bei ihm Rachen-
schwellung®), Fiebertritt’), Bronchialasthma, Band- und
Spulwirmer, Achrokordon, Skrofeln und Abszesse auf.

Im nachsten Aphorismus sagt Hippokrates: (Kinder), die
dieses Alter hinter sich lassen und sich dem Wachstum der
Schamhaare (Geschlechtsreife) nédhern, werden von vielen
der genannten Krankheiten, dazu von langer andauerndem
Fieber und von Nasenbluten befallen.

") al-Hailah reimte diesen Satz, der in der Originalschrift uneben erschien.

) Im Original ist ,Minn“ aufgefiihrt, was von /bn-al Hailah als ,Sinn“ sinngemé&B

aufgeflhrt ist.

) Im Original als ,fi-kitab al fossool aufgeftihrt.

) Im Original ist das Wort ,Waram-assurra® aufgefiihrt, was ,Schwellung“ heiBt.
Méglicherweise meint Ibn-al-Jazzar damit die Nabelentzlindung, eher als den

Nabelbruch (Anm. d. Verf.).

%) Ibn al-Hailah und dementsprechend Rady faBten diesen Satz als unklar auf, doch
meinen wir, es ist im Rahmen des Textes wohl sinngemas.

% (Waram al-halq) = gemeint ist hdchstwahrscheinlich die Schwellung der Tonsillen

) Im Original ist dies als ,wduhul hararah* aufgefiihrt, womit der Autor wahrscheinlich
das Auftreten von Fieber meinte, was im Zusammenhang gut klingt.
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Abb. 1: Das achte Kapitel
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Hippokrates erklart in diesen vier Aphorismen, was den
Kindern in jeder Altersstufe zustoBen kann. Das sind die
meisten und wahrscheinlichsten, jedoch ist es nicht unbe-
dingt, daB die Krankheiten, die in der ersten Altersstufe
auftreten, nicht in der zweiten, dritten oder vierten Alters-
stufe auftreten kdnnten. Vielmehr, in erster Linie werden sie
davon befallen, kdnnen aber auch von vielen anderen

Krankheiten befallen werden.

Wir beginnen mit der Beschreibung der Kopfhaut und
folgemaBig der Anordnung der Glieder, so Gott will.

Achtes Kapitel

Uber den Grind (impetigo) und den Favus?), die auf den

Kopfen der Kinder entstehen:

Hauptséachlich entstehen Grind und Favus auf dem Kopf
von Kleinkindern aufgrund der vielen Fliegen und der
Feuchtigkeit ihrer Haut. Meistens entstehen sie in der
Kopfhaut, breiten sich manchmal auf dem Kopf und im
Gesicht aus, und manchmal entstehen sie nur im Gesicht.

Der Grind hat die Erscheinungsform kleiner Geschwiire,
die sich auf dem Kopf und im Gesicht ausbreiten und
heftiges BeiBen und sténdiges Jucken verursachen.

Ebenso der Favus. Manchmal kratzen die Kinder, bis die
Stelle blutet. Den Ausschlag Uberziehen dann Schuppen
(Gusur), aufgrund dessen sich die Haut schalt. Deshalb
weinen die Kinder heftig und sind wegen des damit verbun-

denen BeiBens unruhig.

Behandlung des Grindes

Will man dies behandeln, so 6ffne man die beiden Adern
hinter den Ohren, entnehme ihnen Blut, welches heil3 ist
und bestreiche damit den Grind. Die Amme soll sich
schonen und sich so verhalten wie wir es friiher erwahnt
haben, damit die Milch gut und rein wird.

Man bestreiche den Kopf des Kindes auch mit Kalk und
danach mit der folgenden Salbe. Welches Rezept so lautet:
Man nehme Bleiglatte (murdasang = Molypdenam) und
Cerussa (isfidag = Ceruse) zu je fiinf Dirham, drei Dirham
Weinstockholzasche und je eine Unze Rosendl und weiBes

Wachs.

1360

Man schmelze das Wachs mit dem Ol und zerreibe das
Mittel. Dann siebe und mische es. Dazu gebe man zwei
Eidotter.

Das mische man alles durch Zerreiben, bis es eine Salbe
ergibt. Dann salbe man damit den Kopf des Kindes oder die
Stelle, wo sich der Grind befindet. Diese Behandlung ist
erprobt.

Behandlung des Favus

Was den Favus anbetrifft, so ist es notwendig, einen
Eisenkamm zu nehmen und ihn im Feuer zu erhitzen. Damit
steche man den Kopf des Kindes. Dann nehme man
SuBholzwurzeln und (baglat al-mala’at)®) und Sarkokolla zu
gleichen Teilen und einen vierten Teil Bleiglatte. Man
zerstoBe jedes einzeln fur sich, dann siebe man es, mische
es zusammen und knete es mit Weinessig. Damit salbe
man den Kopf des Kleinkindes. Dann steche man mit dem
Kamm.

Sobald es Abend ist, koche man Wasser in einem Topf,
wozu Majoran zugesetzt ist. Das Kind setze man in ein
GefaB. Dann gieBe man das mit Majoran gekochte Wasser
Uber den Kopf des Kindes. Das wiederhole man flir drei
Tage. Danach lasse man das Kind dreizehn Tage in Ruhe.
Dann rasiere man seinen Kopf und steche es mit dem
Kamm. Den Kopf verbinde man drei Tage lang, dann gieBe
man dartiber wie beim ersten Mal das Majoranwasser. Das
Kind wird dann geheilt sein, so Gott will.

Heilpuder. Hierzu gehort auch ein nattrliches Puder gegen
Grind, Hitze, Kummer, Durst und Fieber. Es wirkt Wunder
und ist erprobt. Seine Zusammensetzung: Man nehme
Bambuskongretionen, Kubebenpfeffer, Zimtrinde, rote
Rosen, Majoran, Kampfer und gelbe Galmei zu je gleichen
Teilen, zerstoBe alles, siebe es und knete damit die gleiche
Menge Feinrohrzucker. Das lasse man zu Puder werden.
Dem Kind verabreiche man davon so viel, wie auf einen
Fingernagel geht, mit kaltem Wasser, so Gott will.

Ein Heilmittel zum Einnehmen

Rezept eines anderen Heilmittels, das den Grind, den
Favus, Durst, eine Veranderung im Korper des Kindes™),
Fieber und Verstimmung") heilt. Es ist erprobt. Man nehme:
Gewtrznelken zu drei Dirham und Kardamom, Cerussa,
Kampfer, Fisch und Sumach zu je einem halben Mitgal,
Minze und Feinrohrzucker zu je einem Mitgal und einen
halben Mitgal gelbe Galmei, Safran und StiBholzwurzeln zu
zwei Daniq, ein Daniq Myrrhe. Man zerstoBe die Mittel,
siebe sie und verabreiche dem Kleinkind soviel wie auf
einen Fingernagel geht, zusammen mit Muttermilch oder
mit kaltem Wasser, so Gott will.

¥ Anm. d. Verf.: In der Beschreibung von Ibn al-Jazzar zum Grind und zum Favus féllt
auf, daB beide Termini sich dhneln. Der einzige Unterschied besteht im Fall des
Favus, was mit Schuppenbildung verbunden ist, wahrend der Grind aus Pusteln
besteht. Der Terminus ,saafat“ oder ,saafatia“ bei Ibn al-Jazzar ist auch von al-Razes
vor ihm gebraucht. Radbifl, 1979, erwdhnte, daB wahrend der Grind bei al-Razes
einen Ausschlag auf Gesicht und Kopf in einer pustolésen Form mit Rétung des
Gesichtes bedeutete, doch war dies in Wirklichkeit ein ganz allgemeiner Ausdruck,
welcher alle Ausschldge der Haut umfaBt. Radbill erwahnte auch den Terminus
»Favus“, vom Arabischen ,saafati = sahafati“ ins Latinum abgeleitet. Trotz allem
scheint es, daB der Terminus in den mittleren Jahrhunderten etwas anderes
bedeutete als heutzutage darunter zu verstehen ist.

) Im Original ist dieses Wort aufgefiihrt, wie ibn al-Hailah konnten wir auch keinen
entsprechenden Wortsinn finden. Rady nahm den gemeinen Erdrauch an (baglat al-
malak).

%) Im Original ist dieser Wortsinn angegeben, es ist anzunehmen, daB al-Jazzar die
krankhafte Veranderung gemeint hat. Rady Ubersetzte dies als Infektionen des
Kérpers.

") Im Original ist das Wort ,,ghamm* aufgefiihrt, was eher ,Verstimmung“ heiBt.
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Salben gegen Favus

Eine Salbe gegen Favus, die erprobt ist: Man nehme
Akaziensaft, Mennige, Bleiglatte, Safran, Bleiwei und
flissiges und trockenes Styrax zu je einem Teil und Gallap-
fel zu je zwei Teilen. Man zerstoBe sie, siebesie und knete
sie mit etwas Pech und etwas Essig, so Gott, der Erhabene,
will.

Eine andere Salbe gegen den Favus: Man nehme trockene
Rosenblatter, Safran, Myrrhe, Gallapfel und Weihrauch-
schalen zu je einem Teil. Man zerstoBe diese, siebe es und
knete es mit siBem Granatapfelsaft oder mit Endivienwas-
ser. Damit bestreiche man den Favus, wo er auftritt, so
Gott, der Erhabene, will.

Noch eine Salbe gegen den Favus: Man nehme Baumwoll-
samen, hole seinen Kern heraus und knete ihn mit Rosen-
wasser. Damit reibe man den Ausschlag ein. Dieses Rezept
ist erprobt.

Eine Salbe gegen den Favus, die erprobt ist, nach der
Zusammensetzung von Ishaq: Man nehme Bleiglatte, Blei-
weiB und armenische Erde zu je zwei Mitgal, Schwefel und
Natron zu je einem Mitgal. Darauf gebe man Krauter, die
man vorher zerrieben hat. Hinzu nehme man noch Rosendl
und Weinessig, und zwar ein Drittel Weinessig und zwei
Drittel Ol. Das gieBe man (iber die Krauter und mische es
sehr gut. Dann bestreicht man die Pusteln, nachdem sie
vorher mit heiBem Wasser gereinigt worden sind.

Mit diesem Heilmittel bestreiche man morgens und abends
die Stellen. Am n&chsten Morgen wird das Kind gebadet.
Danach trage man die Salbe wieder auf und wiederhole
das, bis es (der Ausschlag) weggeht, so Gott, der Erha-
bene, will.

Rezept eines Schnupfmittels gegen den Grind

Man nehme Bambuskonkretionen zu drei Dirham, Kampfer
zu anderthalb Daniq, Pfirsichkernherzen und Linsen zu je
einem Dirham, Safran zu einem Daniq und Zucker zu zwei
Dirham. Man zerstoBe das, siebe es, mache es kdrnig und
lasse das Kind davon schnupfen. Es ist (effektmaBig)
bekannt.
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Abb. 2: Ende des achten Kapitels und Anfang des neunten

Kapitels
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Neuntes Kapitel

Uber die Krankheit, die »Dawis“?) genannt wird, welche
bei Kindern auftritt, sowie deren Therapie

Abo-Ja’far sagte: Der Kopf des Kindes kann von seiner
Ausgewogenheit abweichen, sei es durch VergréBerung
oder Verkleinerung. Was die VergroBerung von der Norm
betrifft, so wird grober Wind in den Schadelknochen und in
der Schadelhille erzeugt. Dadurch verziehen sich die
Schadelknochen und ihre Hiille, so daB sich der Wind im
Schadel staut und nicht entweichen kann, wodurch die
Schadelknochen aufgeblaht werden. Dies ist die Ursache
seiner VergroBerung. Was die Verkleinerung des Kopfes
betrifft, so ist diese angeboren, und fiir ihre Heilung gibt es
kein Mittel und keine Mdglichkeit.

Die Behandlung der Megalocephalie

Was die Megalocephalie betrifft — soweit sie vorkommt und
man sie heilen will — so ist es notwendig, sich zuerst darum
zu bemuhen, diesen im Kopf befindlichen Wind zu vertrei-
ben, indem man dem Kind folgendes Schnupfmittel gibt:
Hypericum perforatum™) oder Nardendl oder das Ol bitte-
rer Mandeln und was diesen ahnelt. Man gebe auch
Hyéanengalle und Majoranwasser zu schnupfen.

Ebenso reinige man die Milch der Amme flr das Klein-
kind und verabreiche ihr einige Abflihrmittel und befehle
ihr, alle Nahrungsmittel zu vermeiden, die Wind und grobe
Uberschisse bilden.

Kataplasmen

Behandeln wir das Kleinkind so, wie wir es beschrieben
haben und wissen wir, daB der Wind aus dem Kopf
herauszieht, dann ist es notwendig, dem Kind Kataplas-
men aus Gummiharzen, wie Sagapemum, Weihrauchharz,
Mandelharz und alles, was diesen ahnelt, aufzulegen.
Jedesmal, wenn diese Kataplasmen sich [6sen, haben sich
die Knochen gefestigt und zusammengezogen.

Ein Arzt') hat dazu berichtet, daB er ein dreijahriges Kind
besucht habe, das von dieser Krankheit befallen war. Er
glaubte, es behandelt und geheilt zu haben. Das habe er
erreicht, indem er ihm Wolfshirn, Wirmer und Myrrhe zu
gleichen Teilen vier Tage lang in Muttermilch aufgeldst als
Schnupfenmittel verabreicht habe. Dann habe er Kataplas-
men angefertigt, fir die er lebende Seeschnecken nahm, in
deren Inneren sich Wirmer befanden. Diese hat er mit ihren
Gehausen zerstoBen, bis sie zu Salbe geworden waren.
Dazu hat er sehr guten wilden Thymian (Lammam) gegeben
und damit die Stirn in der Art eines Verbandes eingerieben.
Das hat er einige Tage auf dem Kopf belassen, bis es
erhartet war. Der Kopf habe danach seine urspriingliche
Form angenommen. Zusétzlich habe er das oben Erwahnte
jeden Monat zu schnupfen gegeben.

Die Schwellung der Fontanelle: Schwillt bei Kindern die
Fontanelle an und breitete sich die Krankheit’) zu den
Augen hinunter aus, so nehme man Eier und Rosendl.
Danach verbinde man das Kind damit und wechsele haufig
(den Verband).

) Im Original ist der Terminus ,.al dawa’a“ aufgefiihrt, was als ein Schreibfehler abgetan
w!rd. Richtiger ist ,,al-da’a“. Das Wort ,dawis* deutet auf einen Hydrocephalus oder,
wie bei Rady, auf Megalocephalie hin.
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Blahung des Bauches

Blant sich der Bauch des Kindes und vergroBert sich in
diesem Zusammenhang sein Kopf, dann hat er einen Wind
der Kleinkinder. Manchmal bekommt das Kleinkind davon
auch Obstipation'®). Dagegen nehme man Myrrhe, Aloe,
Lyciumsaft und Safran, zerstoBe sie, siebe sie und knete
sie mit Endiviensaft. Damit salbe man den Kopf, nachdem
er mit dem Rasiermesser geschoren wurde. Das mache
man drei oder sieben Tage lang. Dann gebe man ihm
Wolfsgalle im MaB einer Kichererbse zu schnupfen.

VergroBert sich der Kopf der Kinder, schwillt der Bauch
an und leiden sie an Auszehrung, dann haben sie Aszites
= ,al-amag” und Wind der Kleinkinder (rih min rih al sibyan).
Dagegen nehme man eine Handvoll Sesam, sieben Wal-
nisse und sieben Mandeln mit einem Mitgal Fenchel,
zerstoBe alles und presse das Ol heraus. Davon gebe man
dem Kind ein Daniq bis viertel Dirham bis zwei Daniqg zu
schnupfen. Den Kopf des Kindes 6le man ein, in die Ohren
gieBe man davon etwas und verabreiche es mit Mutter-
milch, das wird es heilen. Oder man nehme Schlafmittel
und zerstoBe davon eine Handvoll oder etwas mehr, je
nachdem wieviel das Kind vertragt, mit Muttermilch und
gebe es ihm zu schnupfen®).

Ist das Kind schon gréBer, dann nehme man etwa das MaB
einer Kichererbse. Schldgt das Kleinkind dann mit dem
Kopf und schreit dabei, so wei man, daB dies Widerwille
(ala-ba’) ist. Dagegen nehme man Galle einer schwarzen
Kuh zu einem halben Dirham, bellerische Myrobalane
(= Terminalia bellerica = belilag) zu zwei Daniq und verab-
reiche es. Weiche es auch im Urin weidender Kamele und
traufle taglich etwas in die Ohren des Kindes. Es werde sich
offnen’), und wenn es dies tut, dann nimm jemenitisches
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Alaun, Gallapfel zu je einem Daniq, Granatapfelschalen und
Andaranisalz zu je einem Daniq, zerstoBe das und knete es
mit Honig. Dann I6se man davon die Menge einer halben
Kichererbse in Muttermilch auf und tréufle es in sein Ohr.
Das bringt ihm Heilung, so Gott, der Erhabene, will.

Die Siriasis™)

Die Krankheit, die man Siriasis (utas) nennt, resultiert aus
einer Entzindung (waram) des Gehirns und Hirnhllen
(kasfatihi). Deswegen sinken die Augen in die Hohlen ein.
Manchmal bekommt das Kind auch Fieber. Es ist notwen-
dig, dies mit entziindungshemmenden Mitteln zu behan-
deln. So nehme man Schalen von frischem Kiirbis und lege
sie auf den Schadel, oder man nehme Kohlportulakblatter
und Rosendl. Oder man salbe den Schadel mit Eigelb, das
mit Rosendl geschlagen oder gerthrt wurde. Das siebe
man und gebe davon mit einer Sonde etwas in die Nasenlo-
cher oder man blase davon etwas in die Nase. Es bringt
Heilung, so Gott, der Erhabene, will.

) Auch genannt: Typhacceae Latifolia; dieses Wort erschien im Original als ,al-dari,
Ibn al Hailah korrigierte das zu ,,duhn al-dar-sini“, was Ol des Cinamomum bedeutet.
Rady libersetzte das Wort ,,duhn-ar-raziqi“, (Deutsch: Jasmindl). ,al-dari® ist an sich
etwas anders als ,al-dar-sini*. Es ist auch als ,al-dadi“ oder ,al-dasi“ bekannt,
welches als Synonyme gebraucht werden (avicenne). Moglicherweise sind das zwei
verschiedene Pflanzen derselben Familie.

) Im Original als auch in der Edition von lbn al-Hailah ist das Wort ,ba’adh“ erwéhnt,
was im Deutschen ,einige” heifit, wohl meint der Autor ,ahad” = ,ein“.

) Im Original ist das Wort ,wadja’a“ aufgefiihrt, wobei damit eher die Krankheit als der
Schmerz gemeint ist (Anm. d. Verf.).

%) Im Original sind einige Ungereimtheiten erschienen, die Ibn al-Hailah zu dem
wiedergegebenen Wortlaut gedndert hat.

) Im Original ist das Wort ,,nodjera-ho“ geschrieben. Ibn al-Hailah korrigierte es zu
snokhera-ho“, was dem Wort ,as’ata“ gleichkommt.

') Original: , Yatafat'taho" = sich &ffnen und ,infataha“ = sich gedffnet haben. Ibn al-
Hailah flhrte auf ,yantafikho* = bldhen und ,in-ta’fakha“ geblaht sein, ohne dies
vermerkt zu haben.

) Radbill Uibersetzte dieses bei al-Rayes erschienene Wort als ,,Coryza“. Er erwéhnte,
daB man bis zum siebzehnten Jahrhundert glaubte, Sekrete aus Nase und Augen
kémen direkt aus dem Gehimnbereich.
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